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Abb. 1: Dichtes Gedrénge in den Messehallen und neben starker internationaler Présenz ein Besucherplus aus dem Inland: Die IDS hat sich in
diesem Jahr eindrucksvoll zuriickgemeldet und ihre Rolle als fihrender Marktplatz und Publikumsmagnet wieder eingenommen.

IDS 2025 — NACHLESE

Ubernimmt Kl die Zahnheilkunde?

Jan Koch

Die Internationale Dental Schau hat als Plattform fir orale Medizin und Technologie zu alter Stérke zuriickgefunden.
Prasentiert wurde vom 24. bis zum 29. Mérz in Kdln wie gewohnt viel Neues und Innovatives — zum Beispiel eine

Kl-gestitzte Therapieplanung plus Abrechnungs-Optimierung im PVS-System. Selbstadhdsive Seitenzahn-Komposite
lassen dagegen noch auf sich warten.

as ist moglich, wenn Bilddaten aus einem intra-
Woralen Scan und einem Fernrontgen-Seitenbild

mit Daten aus vielen Tausend Aligner-Behandlun-
gen zusammengefithrt werden? Auf Basis der vom System-
Anbieter Align Technology {iber viele Jahre gesammelten
Datensétze (Trainingsmaterial fiir die Kiinstliche Intelligenz)
simuliert eine fiir den Herbst 2025 angekiindigte Software
das gewiinschte Behandlungsergebnis als Video. Sie soll der
Firma zufolge bei der Therapieplanung auch restaurative Op-
tionen, zum Beispiel mit Veneers oder Kronen, bertiicksich-
tigen (exocad). Das Ergebnis konnen Patienten zu Hause in
foto- oder videorealistischer Qualitdt mit ihren Angehorigen
diskutieren.

Mittels Nahinfrarot-Bildgebung oder Rontgen lassen sich ka-
riose Lasionen - ebenfalls KI-gestiitzt - visualisieren und fiir
Diagnosen und Behandlungsvorschlige nutzen (Abbildung
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Abb. 2: Visualisierung von Restaurationen und karidsen Lasionen
in einer radiologischen Diagnose-Software

Foto: © Koelnmesse GmbH, Thomas Klerx



2). Schnittstellen mit Anbietern von Intraoralscannern und
Digitalen Volumentomografen bietet die kalifornische Firma
Pearl, nach eigenen Angaben fithrender Anbieter von KI-Lo-
sungen in der oralen Medizin. Ein Scanner-Softwaremodul
des Unternehmens 3Shape bietet eine ,,zweite Meinung*, die
fiir Diagnosen aufgrund von Bildbefunden - zum Beispiel zu
Rezessionen - und Fluoreszenz-gestiitzten Kariesbefunden
nutzbar ist. Mit dem Begriff , Zweitmeinung* wird deutlich,
dass die KI die Diagnose nicht tibernehmen, sondern nur als
Werkzeug unterstiitzen soll.

Intraorale Scanner werden auch unter anderen Aspekten im-
mer leistungsfahiger. So bietet ein im vergangenen Jahr ein-
gefiihrtes Produkt ein wesentlich vergrolertes Aufnahme-
fenster, das ausreichend prézise Ergebnisse sogar fiir Ganz-
kieferversorgungen mit Implantaten liefern soll (Align
Technology). Bei einem anderen Produkt befindet sich die
Scanner-Software in der Cloud, so dass das Gerdt unabhin-
gig von einer Basisstation in der ganzen Praxis anwendbar
ist (Dentsply Sirona). Auf der IDS wurden viele weitere Scan-
ner vorgestellt, auch mit niedrigerem Preisniveau - mehr
zu Trends und Produktentwicklungen rund um das Thema
Bildgebung enthilt der Beitrag von Dr. Werner Betz auf den
Seiten 24 bis 26.

Kleine Schritte bei PVS und ePA

»Connected Dentistry“ ist als Uberbegriff fiir digitale Werk-
zeuge in Diagnostik und Therapie sowie in der Praxisverwal-
tung schon lange ein Thema. Laut Expertenauskunft lassen
sich aber 3D-Daten aus Anwendungen verschiedener Anbie-
ter wegen des fehlenden Industrie-iibergreifenden Daten-
formats weiterhin nicht sinnvoll in Planungsoberfldchen,
zum Beispiel fiir CAD/CAM-Restaurationen, integrieren.
Ahnliches diirfte fiir die Schnittstellen-gestiitzte Integration
von 3D-Daten in Kl-generierte Therapiepldne gelten.

Immer héufiger moglich ist dagegen die - ebenfalls KI-ba-
sierte - Umwandlung gesprochener Informationen in Text
innerhalb von Praxis-Verwaltungs-Systemen (PVS, zum Bei-
spiel Dampsoft, Doctos, Evident). Diese erfolgt einerseits bei
der klinischen Dokumentation (Anamnesedaten, Befunde,
Aufklarungsgesprache) und bei der Therapieplanung ein-
schliefilich Abrechnungsvorschldgen (!), andererseits im
Rahmen des Praxismanagements bei der Neupatienten-
Aufnahme oder der Terminvergabe. Mit Blick auf die Da-
tensicherheit verspricht ein Anbieter ,Patientendatenver-
schliisselung auf hochstem Niveau“ - auch fiir Praxen und
Kliniken mit mehreren Standorten (zum Beispiel ARZ.dent,
CGM, solutio).

Aus praktischen Griinden sollte es in naher Zukunft mog-
lich sein, klinisch relevante Informationen aus der elek-
tronischen Patientenakte (ePA) ins PVS zu integrieren. In
seiner Medien-Mitteilung von Mirz 2025 nennt der Ver-
band Deutscher Dental-Software-Unternehmen (VDDS) als
Beispiel Medikationslisten, aber keine weiteren relevanten
Daten, wie zum Beispiel PSI-Befunde. Ziel ist laut BZAK-Vi-
zeprasidentin Dr. Romy Ermler, dass jede PVS die ePA-Daten
automatisch ibernimmt. Wie in einer Diskussionsrunde in
der IDS Speakers‘ Corner unter Beteiligung von Ermler deut-
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FDI SCHLAGT INTEGRIERTE EPA VOR - ADA
ZUR BEDEUTUNG ORALER ERKRANKUNGEN

Uber das Thema elekironische klinische Dokumentation
diskutierten auf der IDS Vertreter der World Dental Fe-
deration (FDI) mit Unterstitzung von Henry Schein. Das
infernationale Handelsunternehmen aus den USA ist in
den Bereichen Humanmedizin (Medizin und Zahnmedi-
zin separat) und Tiermedizin tétig und ist an integrier-
ten digitalen Ldsungen inferessiert. Die FDI hat in einem
Konsens-Papier acht essenzielle auf den Mundbereich
bezogene Informationen gelistet, die in jede medizini-
sche Patientenckte gehéren. Dazu zdhlen parodontale
Gesundheit, Mundkrebs, Allergien und Réntgenbefunde.

In Vortrégen in der Speakers’ Corner plddierte Dr. Brett
Kessler, Prasident der American Dental Association
(ADA), fir zusatzliche zahnérztliche Abrechnungspositi-
onen. Aktuell diirfe eine Beratung zu Risikofaktoren fir
nicht Gbertragbare Erkrankungen (etwa Diabetes mit Be-
zug auf Parodontitis) in den USA nur von anderen Medi-
zinern abgerechnet werden. ADA-Chef-Okonom Dr. Mar-
ko Vujicic betonte den erheblichen volkswirtschaftlichen
Schaden durch orale Erkrankungen (weltweit geschatzt
323 Milliarden US-Dollar). Im Gespréch mit dem Autor
dieses Berichts sagte Vujicic, dass aus seiner Sicht fir ge-
sundheitspolitische Entscheidungen, die die Bedeutung
oraler Erkrankungen ausreichend beriicksichtigen, eine
vollsténdige ausbildungs- und versorgungsbezogene Inte-
gration der oralen in die Ubrige Medizin notwendig sei.

lich wurde, kénnen jedoch - in der anderen Richtung - zum
Beispiel Rontgenbilder wegen der Dateigrofie noch nicht in
die ePA hochgeladen werden. Probleme mit der Nutzung
der ePA in Testpraxen werden von der Kassenzahnirztli-
chen Bundesvereinigung (KZBV) in einer aktuellen Stellung-
nahme bestatigt. Das gesamte Projekt digitale klinische Do-
kumentation und Austauschbarkeit von Daten steckt also in
vieler Hinsicht noch in den Kinderschuhen.

Fillungsmaterialien
Themenwechsel: Fiir okklusal stark belastete Klasse-II-Res-

taurationen sind aktuell aufler Amalgam keine einfach
(nicht-adhisiv) zu verarbeitenden Materialien erhilt- PP
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lich, die klinisch ausreichend dokumentiert sind [Franken-
berger et al., 2024]. Dennoch wird dieses plastische Material
nun fast vollkommen aus der Versorgung verschwinden. Ob
das vom Markt genommene selbstadhdsive Komposit Su-
refil One (Dentsply Sirona) in absehbarer Zeit in derselben
oder einer verdnderten Formulierung verfligbar sein wird,
ist nicht bekannt. Angesichts der frisch publizierten guten
Dreijahreswerte fiir das Material erscheint dies wiinschens-
wert [Rathke et al., 2025].

Die Suche nach Alternativmaterialien zu Amalgam, die me-
chanisch ausreichend stabil und zugleich einfach zu verar-
beiten sind, gestaltet sich nicht einfach. Southern Dental
Industries bietet ein selbsthartendes Bulk-Fill-Komposit, das
mit einem laut Anbieter einfach applizierbaren Primer an-
gewendet wird - klinische Daten dazu sind allerdings noch
nicht publiziert. Als besonderes Merkmal wird neben der
hohen Druck- und Biegefestigkeit der Aushadrtungsmodus
hervorgehoben: Das Material vernetzt sich nicht wie tiblich
von der freien Oberfliche, sondern von den Kavititenwin-
den her. Dies soll zu einer besonders guten Randdichtigkeit
fihren. Fir ein Ionen-freisetzendes Komposit von Ivoclar
Vivadent, das wie das vorgenannte eine Primer-Anwendung
erfordert, liegen ebenfalls noch keine klinischen Daten vor.

Weitere neue Komposite, fiir die eine klassische adhésive
Vorbehandlung mit Siure-Atzung noch notwendig ist, wur-
den in K6In mit einfacherer Farbauswahl (zum Beispiel von
Ivoclar Vivadent, solventum und Kuraray) und universeller
Bulk-Anwendung im Front- und Seitenzahnbereich (Voco)
vorgestellt.

Foto: © Koelnmesse GmbH, Kathirin Vogt

Abb. 3: Kommunikation wird bei der IDS ganz grof3 geschrieben.
Die Internationalitdt war wie gewohnt hoch.

MIH, Karies, Probiotika

Besser als Restaurieren ist Vorbeugen oder friithes Eingreifen:
Eine interessante Neuentwicklung zur Behandlung von Mo-
laren-Inzisiven-Hypomineralisationen ist ein kombiniertes
Bleich- und Kunststoff-Infiltrationskonzept fiir betroffene
Frontzdhne (DMG). Der Fokus liegt hier zundchst einmal
auf der Asthetik, das Problem hat aber bei starker Verfarbung
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Abb. 4: Frohlicher Style fir die Praxis: Berufskleidung aus ltalien
(Flex Technology)

oder Uberempfindlichkeit der Zihne auch medizinische
Relevanz [Reissenberger et al., 2022]. Die nicht-restaurative
Kontrolle karioser Lasionen funktioniert nachweislich am
besten mit Fluoriden. Neue Lackprodukte gibt es zum Bei-
spiel mit unterschiedlichen Fluoridverbindungen (Kreussler
Pharma) oder in Kombination mit Kalzium und Phosphat
(Voco). Ohne Freigabe in Deutschland kann auch Silber-
diaminfluorid eingesetzt werden (Tedequim), approximal
in Kombination mit kieferorthopddischen Separiergummis
[Schmoeckel, 2025].

Neu vorgestellt wurde in Koln ein sogenannter Modulator
zur Férderung der oralen mikrobiellen Symbiose (PerioTrap
Pharmaceuticals). Das Konzept wird in einem Gel fir die
Anwendung in der professionellen Prophylaxe und einer
Zahncreme umgesetzt. Bisher wurde es nur in vitro in einem
Biofilm-Modell getestet (Prof. Dr. Sigrun Eick, Universitat
Bern). Festgestellt wurden hier laut Anbieter eine geringe-
re metabolische Aktivitidt von drei parodontalpathogenen
Leitkeimen und weniger Entziindungsmediatoren. Das orale
Mikrobiom soll sich auch mit zahlreichen weiteren Produk-
ten fiir die hdusliche oder praxisbasierte Anwendung giins-
tig beeinflussen lassen. Anwender sollten aber immer prazise
nach wissenschaftlichen Nachweisen fragen.

3-D-Druck

Zuriick zur restaurativen oralen Medizin: Der 3-D-Druck
zum Beispiel von Schienen und Totalprothesen mit ver-
schiedenen Techniken wird immer mehr zur Routine, auch
fiir Aligner gibt es inzwischen einige Anbieter (zum Beispiel
dentona). Keramiken werden primaér fiir den Druck indivi-
dueller Kkieferchirurgischer Implantate, konfektionierter
Schraubenimplantate fiir die Industrie oder von transpa-
renten kieferorthopéadischen Brackets verwendet (Lithoz).
Definitive Kronen und Inlays aus Komposit konnten mit
einem neuen, relativ niedrigpreisigen Chairside-System eine
interessante Option werden, wenn sie sich klinisch bewah-
ren (Sprintray). Eine kombiniert gedruckte und gepresst-
lichtgehértete Krone in der Praxis soll mit Finish in nur zehn
Minuten fertiggestellt sein.
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Abb. 5: Fir Vollprothesen werden CAD/CAM-Verfahren

inzwischen zunehmend zum Standard (hier: imes-core).

Differenzierte 3-D-Druck-Losungen fiir die zahn- und
implantatgetragene Prothetik bietet zum Beispiel auch
Straumann. Daneben werden laufend neue Herstellungs-
verfahren fiir Zahnersatz entwickelt, unter anderem die
Kombination von subtraktiver CAD/CAM-Frds- und Schleit-
technik mit Mikro-Layering unter Nutzung von additivem
3-D-Druck (Argen Dental, imes-icore). Interessant konnte
im restaurativen Bereich auch die Nutzung von optischer
Kohidrenz-Tomografie (OCT) werden, die seit einiger Zeit fiir
die Kariesdiagnostik untersucht wird. Wihrend es fiir diese
Indikation noch keine Produkte gibt, bietet die koreanische
Firma Ossvis erstmals einen intraoralen OCT-Scanner fiir die
optische ,,Abformung* von Prdparationen, mit differenzier-
ter Darstellung von Dentin, Schmelz und Gingiva.

Instrumente, Einheiten und mehr
Zahn-, weichgewebsbezogene und tiberhaupt orale Medizin

ist oft Detailarbeit an kleinen Strukturen. Daher erleichtern
gut funktionierende Instrumente und kleinere Hilfsmit- PP

Foto: J'och

Abb. 6: Im Vergleich zum Matrizensystem fir einzelne Klasse-II
Kavitgten (links) sorgt eine neue Teilmatrize bei zwei angrenzen-
den Kavitdten fir eine bessere zervikale Abdichtung.
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Abb. 7: Doppelhaken zum simultanen Abhalten von Wange und
Lappen

tel den Behandlungsalltag erheblich. Das konnte auch fiir
ein neues Teilmatrizensystem gelten, das bei zwei benach-
barten Klasse-I1-Kavitdten in Verbindung mit speziellen, ge-
teilten Kunststoffkeilen fiir eine bessere Abdichtung in kri-
tischen Bereichen sorgen soll (Garrison, Abbildung 6). Ein
verstellbarer Doppelhaken zum Abhalten von Lippen und
Lappen konnte oralchirurgische Eingriffe erleichtern (Carl
Martin, Abbildung 7). Ebenfalls neu fiir die Chirurgie ist ein
ylineares“ Prdparationssystem fiir Knochen einschliefilich
Implantatbett auf dem Markt. Es wird mit piezoelektrischem
Ultraschall betrieben und erlaubt laut Anbieter schonendere
und prazisere Eingritfe als mit Spiralbohrern (mectron).

Ein in Bezug auf den Druck verstellbares Pulverstrahlgerdt
zum Aufrauen von Restaurationen aus unterschiedlichen
Materialien einschliefflich Zirkonoxid prasentierte in Koln
Morita. Ebenfalls fiir Zirkonoxid bietet W&H ein neues
Schnellldufer-Winkelstiick mit angepasstem Ubersetzungs-
verhéltnis, echéhtem Drehmoment und entsprechend gro-
ferer Durchzugskraft. Damit das verwendete rotierende
Instrument stabil lduft, wurde auch das Spannsystem ver-
starkt. Neu von W&H sind auch ein Sterilisator mit 38 Liter
Volumen und - als vollkommen neues Produktsegment -
DVT-Gerite.

Endodontie, Implantologie und professionelle
Prophylaxe

In der Endodontie soll KI dazu beitragen, iiber die Auswer-
tung von Drehmoment- und anderen Daten die Sicherheit
bei der maschinellen Aufbereitung von Wurzelkanilen zu
erhohen [Ehrensberger, 2024]. Zu einer besseren Prognose
fir behandelte Zdhne kénnten auch hydraulische Kalzium-
silikat-Materialien beitragen, die fiir Pulpa-Uberkappungen
eingesetzt werden (zum Beispiel von Bisico, Komet, Septo-
dont). Zum Thema Implantologie entdeckte der Autor bei
dieser IDS, abgesehen von den erwdhnten gedruckten Zirko-
noxid-Implantaten, keine auffilligen Neuheiten.

Als Teil von professionellen ,Prophylaxe-Sitzungen® kén-
nen Zahnstein und Biofilm mit einer Reihe neuer Produkte
entfernt werden, zum Beispiel von Acteon mit einem Kom-
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bigerdt. Dieses bietet laut Anbieter-Information unter an-
derem ein weiter entwickeltes Luft-Wasser-Pulver-System
mit verbessertem Pulver-Management. Neu ist auch ein
Kombigerat des Marktfithrers EMS. Dieses hat ein neues
Piezo-Ultraschall-Handstiick, dessen Leistung sich dyna-
misch an die Menge und die Hirte des Zahnsteins anpassen
soll. Weiterhin werden Leistungs- und Verbrauchsdaten von
Behandlungen digital ausgewertet und tiber ein Portal auch
fiir groBere Praxen oder Kliniken verfiigbar gemacht (,, Kon-
nektivitdt“). Dadurch soll zusammen mit der eingesetzten
Technologie eine maximal schonende und wirtschaftliche
Behandlung sichergestellt werden.

Besonders wirksam und auch schonend sind bei korrekter
Anwendung elektrische Zahnbiirsten nach dem Stand der
Technik. Die beiden Marktfithrer Oral-B (Procter&Gamble)
und Philips Oral Healthcare prasentierten auf der Messe
neue Produkte mit magnetisch basierter Antriebs-Technolo-
gie. Beiden gemeinsam ist laut Pressemitteilungen eine auto-
matische Kontrolle der Druckaustibung beim Putzen. Betont
wird als Botschaft an das beratende Praxisteam, dass den Pa-
tienten mit den weiter entwickelten Produktmerkmalen ein
Umstieg von der Handzahnbiirste erleichtert werden soll.
Dazu tragen sicher die verfiigbaren preisgiinstigen Modelle
beider Anbieter bei, fiir die dieselbe Technik wie bei hoch-

Raum unter dem Patientenkopf lasst sich eine ergonomisch giins-
tige Arbeitshaltung realisieren (hier: Behandlungseinheit Z300,
Morita). Dies ist vor allem fir Behandlungen ohne Assistenz be-
deutsam (im Bild: Horst Willeweit und Tochter Birte Willeweit;
Horst Willeweit ist Inhaber einer Wertermittlungsagentur fijr Pra-
xen und engagiert sich unter anderem beim Thema Schwerpunkt-
praxen fir Pflegebedirftige).
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Abb. 9: Eine neue elekirische Zahnbirste soll unterstitzungs-
bedirftigen Menschen die Mundhygiene erleichtern. Die relativ
kurze Putzdauer von einer Minute pro Kiefer erleichtert auch den
Einsatz durch Angehérige oder Pflegepersonal.

preisigen Varianten eingesetzt wird und die daher ebenfalls
die klinisch dokumentierte Effektivitat gewdhrleisten.

Eine magnetische Antriebstechnik wird auch fiir eine neue
elektrische Zahnbiirste genutzt, die manuell oder psychisch
beeintrichtigten Menschen die tagliche Mundhygiene
durch eine selbsttitig vibrierende Biofilm-Entfernung er-
leichtern soll (Abbildung 9). Das leider eher hochpreisige
Produkt passt sich flexibel an die Zahnbogengrofie an, ist
nach einem Selbsttest durch den Autor einfach anzuwenden
und zeigt eine hervorragende Putzleistung (klinische Studie
an der Universitat Zurich lauft laut Anbieter).

Fazit: Es brummt - fast wie in alten Tagen

Die globale Leitmesse brummte wieder fast wie in alten Ta-
gen. Die Zahlen fiir Aussteller und Nationen lagen nahezu
auf dem Niveau vor der COVID-Zidsur. Dagegen sind 135.000
Besucher immer noch deutlich weniger als die 155.000 aus
dem Jahr 2019, wobei der Zuspruch aus Deutschland in die-
sem Jahr gegentiber der IDS 2023 laut koelnmesse ,beson-
ders stark“ angestiegen ist. Insgesamt zeigten sich sowohl die
Aussteller als auch die Messe-Verantwortlichen laut Medien-
mitteilung mit der IDS zufrieden.

Dem darf man durchaus beipflichten: Gerade fiir die ein-
heimischen Zahnirztinnen und Zahnérzte mitsamt ihrer
Praxisteams ist es ein grofler Gewinn, die globale Leitmesse
der Zahnmedizin quasi vor der eigenen Haustiir besuchen zu
konnen. Auch der Autor dieses Berichts war von der Qualitat
des Angebots und von seinen Gesprachspartnern aus der ge-
samten Fachwelt wieder begeistert. Die ndachste IDS gibt es in
zwei Jahren: vom 16. bis zum 20. Marz 2027. |

Hinweis zu Interessenkonflikten: Dr. med. dent. Jan H. Koch
ist freier Fachautor und Berater. Er ist in diesem Zusammen-
hang fiir einzelne der genannten Firmen tdtig, hat sich aber
um eine fachlich zentrierte Darstellung bemiht.
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